Wochenspeiseplan KW 12
16.03. - 22.03.2026
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Wochentag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Meniigruppe/Datum 16.03.2026 17.03.2026 18.03.2026 19.03.2026 20.03.2026
Gefliigeljagdwurst Champignoncremesuppe
Gefliigelfrikadelle .. .. . geliag . Pig PP
A 3 Gefliigelkottbullar in (G,G1,Sel,snf,sul) iN (G,M)
(Ei,G,G1,Sel) Bio Penne (G,c1) mit N .
Vollkost . Krauterrahmsauce (m) Tomatensofe mit R
Kartoffelpuree (ei,m) Erbsen- GemiiserahmsofRle . . . . -
. Reis Spiralnudeln (&i,6,61) und Milchreis (v) mit Zimt und
Karotten-Gemiise . "
Mischgemiise Zucker
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Gemiusefrikadelle (ei,6,62,sel) A Turidu mit Tomatensauce, . . . Kartoffelrosti
Erbseneintopf (6,61,63,sel,5nf,6) Schwabische Kasespatzle

Vegetarisch Salzkartoffeln dazu Erbsen- . . Zucchini, Parmesa und . . Krauterdip (v) und
. mit Vollkornbrotchen . . (£i,6,61,M) mit Rostzwiebeln
Basilikum-SoBe (v,sel) Pilzen Reis Karottensalat
Nachtisch GrieBpudding (c1,m) Obst Obst Vanillepudding (m) Obst
Salatteller salatteller """ salatteller'“"%"" salatteller """ salatteller """ salatteller“"""
mit Brétchen® mit Brétchen® mit Brétchen® mit Brétchen® mit Brétchen®
BiO

*Lebensmittel aus ausschlieflich kontrolliert biologischem Anbau: Fussili- Nudel, Spirelli-Nudeln, Penne-Nudeln, Spaghetti. Kennzeichnet gemaR BIO AHVV et/ DE-OKO-007




